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Hei!  
Håper alle har hatt en fin høstferieuke, enten hjemme, borte eller på Sfo! Det er tur 
også denne fredagen da dette er oddetallsuke.  
 

TL-aktiviteter: Denne uka starter vi opp med TL-aktiviteter i storefri. Da er det 
elever fra mellomtrinnet som setter i gang ulike aktiviteter som alle kan være med 
på. Vi var også så heldige å få forklaring på noen av disse gøye lekene i gymtimen 
før høstferien.  
 

Rekorddag: På onsdag er det rekorddag på skolen. Da skal vi ha mange aktiviteter 
i skolegården og alle skal prøve å slå rekorden i denne aktiviteten. Da kan elevene 
gå rundt og prøve seg på det de har lyst til. 
Det blir gøy! 
 

Lekser: Barna får nå lekseboka med hjem og de skal skrive setninger til bildet. 
Husk stor bokstav og punktum! Dere foresatte må sjekke at dette blir gjort. Skriv 
hva du ser og beskriv hvordan det ser ut. Bruk små bokstaver i teksten. Prøv å 
hjelpe elevene med at bokstavene står på linja i boka og de som “bor” i kjelleren 
kommer under linja.. 
 

Fredag: Denne dagen er det Verdensdagen for psykisk helse. Da blir det servert 
varm saft i skolegården om morgenen. Senere på dagen skal vi gjennomføre et 
undervisningsopplegg om hvordan vi kan styrke vår psykiske beredskap. Vi 
snakker om mestringsstrategier, hva jeg kan gjøre for å forbedre en situasjon. 
 

Utviklingssamtaler: Vi gjennomfører utviklingssamtaler i uke 44, 45 og 46. 
Innkalling kommer.  
  
Ha ei fin uke. Hilsen trinn 2. 

Ukas ord:                                  

 tallinje 

 aktivitet 

 adjektiv 

  

Ukas mål: 

- jeg hører på STOPP-regelen 
- jeg  er god til å høre på 

beskjeder 
- jeg rekker opp hånda når jeg vil 

si noe 

 

 

 

 Engelske ord: 

 family- familie 

 mother- mor 

 father- far 

Lekser til tirsdag  Lekser til onsdag  Lekser til torsdag  Lekser til fredag  
 

Norsk: Gjør leksa i lekseboka. Skriv 
setninger til bildet og beskriv det du ser. 
 
Les 10 minutter i heftet du har fått med 
deg hjem.  

Matte: Gjør arket i den blå permen. 
Oppgaver med addisjon. 
 
Les 10 minutter i heftet du har fått med 
deg hjem. 

Les 10 minutter i heftet du har fått 
med deg hjem. 
Levér leksepermen og lekseboka! 
 

Ta med gymsko! 
Les 10 minutter i heftet du har fått 
med deg hjem. 
Ta med bålmat eller vanlig niste, 
drikke, sitteunderlag og en 
vedkubbe om du har. 
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